
Le gars qui tricote 

2010 

 

GANTS SANS DOIGTS AVEC TORSADE 

 

 
 

FOURNITURES: 

• 2 aiguilles circulaires (ou 4 aiguilles double-pointe) de grosseur 4 mm 

• 2 balles de laine de 50g (à votre choix) 

• 1 aiguille à torsades 

• 1 porte-mailles 

• 2 marqueurs 
 

GRANDEUR : 

Moyen/Petit 
 

LEXIQUE : 

• end. = endroit 

• env. = envers 

• m. = maille 

• T6Der (torsade sur 6 mailles derrière l’ouvrage) : glisser 3 mailles sur une aiguille à 
torsade placée derrière l’ouvrage, tricoter 3 m. end., ensuite tricoter les 3 mailles 
laissées en attente sur l’aiguille à torsade. 

• aug. = augmentation (tricoter la maille une fois par devant et une fois par derrière). 
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INSTRUCTIONS: 

• Monter 60 mailles. 

• Diviser les mailles sur les 2 aiguilles circulaires, 30 mailles sur chaque aiguille (ou 
pour les aiguilles à double-pointe, 20 mailles sur chaque aiguille). Joindre en rond 
en vous assurant de ne pas tourner les mailles. 
 

Gant droit: 
 
Rangs 1 à 17 (sauf les rangs 4 et 10) : 
2 m. end., (2 m. env., 2 m. end.) 8 fois, 2 m. env., 6 m. end., 2 m. env., (2 m. end., 2 m. 
env.) 4 fois. 
Rangs 4 et 10 : 
2 m. end., (2 m. env., 2 m. end.) 8 fois, 2 m. env., T6Der, 2 m. env., (2 m. end., 2 m. 
env.) 4 fois. 
 
Au 11ième rang, diminuer 1 maille au début et à la fin du rang et ensuite à chaque 5 
rangs jusqu’à qu’il ne reste que 38 mailles. Continuer de tricoter jusqu’à ce que le gant 
mesure 38 cm. 
 
Gousset du pouce 
 
Rang 1 : 

• Tricoter 18 mailles selon le motif établi ; 

• insérer un marqueur ; 

• 1 aug. dans les 2 prochaines mailles ; 

• insérer un marqueur ; 

• tricoter le reste des mailles selon le motif établi (40 mailles). 
 
Rang 2 : 

• Tricoter selon le motif établi jusqu’au premier marqueur ; 

• glisser le marqueur ; 

• 4 m. end ; 

• glisser le marqueur ; 

• tricoter selon le motif établi jusqu’à la fin du rang. 
 
Rang 3 : 

• Tricoter selon le motif établi jusqu’au premier marqueur ; 

• glisser le marqueur ; 

• 1 aug. dans la prochaine maille ; 

• tricoter jusqu’aux 2 avant dernières mailles, avant le marqueur ; 

• 1 aug. dans la maille suivante ; 

• 1 m. end. ; 

• glisser le marqueur ; 

• tricoter selon le motif établi jusqu’à la fin du rang (42 mailles). 
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Répéter les rangs 2 et 3 jusqu’à ce qu’il y ait 14 mailles entre les 2 marqueurs. 
 
Prochain rang : 

• Tricoter les mailles selon le motif établi jusqu’au premier marqueur ; 

• enlever le marqueur ; 

• 1 m. end. ; 

• glisser les 12 prochaines mailles sur un porte-mailles ; 

• 1 m. end. ; 

• enlever le marqueur ; 

• tricoter selon le motif établi jusqu’à la fin du rang. 
 
Continuer de tricoter selon le motif établi jusqu’à ce que l’ouvrage mesure 51 cm. 
Rabattre souplement les mailles. Rentrer les bouts. 
 
Confection du pouce : 

• Sur une aiguille à tricoter, glisser les 12 mailles laissées en attente sur le porte-
mailles ; 

• Relever 2 mailles à la base du pouce (14 mailles) ; 

• tricoter 4 rangs ; 

• rabattre souplement les mailles ; 

• rentrer les bouts. 
 

Gant gauche: 
 
Rangs 1 à 17 (sauf les rangs 4 et 10) : 2 m. end., (2 m. env., 2 m. end.) 4 fois, 2 m. 
env., 6 m. end., 2 m. env., (2 m. end., 2 m. env.) 8 fois. 
Rangs 4 et 10 : 2 m. end., (2 m. env., 2 m. end.) 4 fois, 2 m. env., T6Der, 2 m. env., (2 
m. end., 2 m. env.) 8 fois. 
 
Au 11ième rang, diminuer 1 maille au début et à la fin du rang et ensuite à chaque 5 
rangs jusqu’à qu’il ne reste que 38 mailles. Continuer de tricoter jusqu’à ce que le gant 
mesure 38 cm. 
 
Gousset du pouce 
 
Même chose que pour le gant droit. 
 
Confection du pouce : 
 
Même chose que pour le gant droit. 


