
GANTS (sur 2 aiguilles) 
 

Tricoter les doigts d’un gant sur 4 aiguilles, pas question!  C’est pourquoi je fais 
toujours mes gants sur 2 aiguilles, c’est tellement plus facile. 

 
Grandeur 

 
Petit/Moyen 
  
Fournitures  

 
• 2 aig. de grosseur 4mm 
• 1 balle de laine de 50g correspondant à votre grosseur d’aiguille. 

 
GANT DROIT 

 
Montez 36 mailles. Travaillez 16 rangs en côtes 2/2. Tricotez le prochain rang tout à 
l'endroit en augmentant 2 mailles (les répartir sur les mailles déjà existantes) (38 mailles). 
Tricotez 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang envers 
 
Gousset du pouce 

 
1er rang: 20 mailles endroit, 1 augmentation, 2 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (40 mailles). Tricotez 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
5ième rang: 20 mailles endroit, 1 augmentation, 4 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (42 mailles). Faites 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
9ième rang: 20 mailles endroit, 1 augmentation, 6 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (44 mailles). Faites 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
13ième rang: 20 mailles endroit, 1 augmentation, 8 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (46 mailles). Faites 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
 
Confection du pouce 

 
1er rang: 30 mailles endroit. Tournez. 
2ième rang: 10 mailles envers. Tournez. Montez 3 mailles (13 mailles). 
Tricotez 14 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers 
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Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture du pouce. 
 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 4 mailles à la base du pouce. Tricotez 
à l'endroit jusqu'à la fin du rang (40 mailles) 
En commençant avec un rang envers, tricotez 15 rangs. 
 
Confection de l'index 

 
Prochain rang: 26 mailles endroit. Tournez. 
Prochain rang: 11 mailles envers. Tournez. Montez 2 mailles (13 mailles). 
Tricotez 20 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture de l’index. 
 
Confection du majeur 

 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 2 mailles à la base de l'index. Tricotez 
5 mailles endroit. Tournez. 
Prochain rang: Tricotez 12 mailles envers. Tournez. Montez 2 mailles (14 mailles). 
Tricotez 22 rangs.  
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture du majeur. 
 
Confection de l'annulaire 

 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 2 mailles à la base du majeur. Tricotez 
5 mailles endroit. Tournez. 
Prochain rang: Tricotez 12 mailles envers. Tournez. Montez 2 mailles (14 m). 
Tricotez 20 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
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Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture de l’annulaire. 
 
Confection de l'auriculaire 

 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 2 mailles à la base de l'annulaire. 
Tricotez à l'endroit jusqu'à la fin du rang. 
Prochain rang: Tricotez 11 mailles envers. 
Tricotez 16 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture de l’auriculaire. 
 
Fermez la couture du gant. 
 
GANT GAUCHE 

 
Montez 36 mailles. Travaillez 16 rang en côtes 2/2. Tricotez le prochain rang tout à l'endroit 
en augmentant 2 mailles (les répartir sur les mailles déjà existantes). (38 mailles) Tricotez 1 
rang envers, 1 rang endroit et 1 rang envers. 
 
Gousset du pouce 

 
1er rang: 16 mailles endroit, 1 augmentation, 2 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (40 mailles). Tricotez 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
5ième rang: 16 mailles endroit, 1 augmentation, 4 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (42 mailles). Tricotez 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
9ième rang: 16 mailles endroit, 1 augmentation, 6 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (44 mailles). Tricotez 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
13ième rang: 16 mailles endroit, 1 augmentation, 8 mailles endroit, 1 augmentation, tricotez à 
l'endroit jusqu'à la fin du rang (46 mailles). Tricotez 1 rang envers, 1 rang endroit et 1 rang 
envers. 
 
Confection du pouce 

 
1er rang: Tricotez 26 mailles endroit. Tournez. 
2ième rang: Montez 3 mailles. Tricotez 13 mailles envers. 
Tricotez 14 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
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Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture du pouce. 
 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 4 mailles à la base du pouce. Tricotez 
à l'endroit jusqu'à la fin du rang (40 mailles). 
En commençant avec un rang envers, tricotez 15 rangs. 
 
Confection de l'index 

 
Prochain rang: 26 mailles endroit. Tournez. 
Prochain rang: Montez 2 mailles. Tricotez 13 mailles envers. 
Tricotez 20 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture de l’index. 
 
Confection du majeur 

 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 2 mailles à la base de l'index. Tricotez 
5 mailles endroit. Tournez. 
Prochain rang: Montez 2 mailles. Tricotez 14 mailles envers. 
Tricotez 22 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture du majeur. 
 
Confection de l'annulaire 

 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 2 mailles à la base du majeur. Tricotez 
5 mailles endroit. Tournez. 
Prochain rang: Montez 2 mailles. Tricotez 14 mailles envers. 
Tricotez 20 rangs. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
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Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture de l’annulaire. 
 
Confection de l'auriculaire 

 
Avec l'endroit du travail face à vous, relevez et tricotez 2 mailles à la base de l'annulaire. 
Tricotez à l'endroit jusqu'à la fin du rang. 
Prochain rang: Tricotez 11 mailles envers (11 mailles). 
Tricotez 16 rangs.  
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Prochain rang : Tricotez le tout le rang à l’envers. 
Prochain rang : (1 maille endroit, 2 mailles ensemble endroit), répétez la parenthèse jusqu’à 
la fin du rang. 
Coupez la laine et avec une aiguille à laine, la passer à travers les mailles restantes, tirez 
doucement et faites la couture de l’auriculaire. 
 
Fermer la couture du gant. 
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