
 
Foulard Ameeta 

par Deniss-Ayselle Firat 
 
 

  
 
 

DIMENSIONS: 
Longueur: 159 cm. Largeur: 15 cm. 
 
LAINE: 
Poems par Wisdom Yarns (100% laine, 50 gr., 100 mètres); couleur #585; 4 
balles. 
 
AIGUILLES: 
2 aiguilles de grosseur 5.0 mm. Ajuster les aiguilles pour respecter la tension. 
 
ACCESSOIRES : 
Aiguille à laine 
 
TENSION: 
19 mailles x 26 rangs en jersey endroit. La tension n’est pas vraiment 
importante pour ce projet. 
 
NIVEAU DE DIFFICULTÉ: 
Facile 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
MOTIF: 
 
(Multiple de 18 mailles et 18 rangs) 
 
Rang 1 (end. de l’ouvrage): (2 m. end., 2 m. env.) 2 fois, 10 m. end. 
Rang 2 (env.  de l’ouvrage): 8 m. end., (2 m. env., 2 m. end.) 2 fois,  
2 m. env. 
Rang 3: (2 m. end., 2 m. env.) 2 fois, 2 m. end., 8 m. env. 
Rang 4: 10 m. env., (2 m. end., 2 m. env.) 2 fois. 
Rang 5: répétez le rang 1. 
Rang 6: répétez le rang 2. 
Rang 7: répétez le rang 3. 
Rang 8: répétez le rang 4. 
Rang 9: 18 m. end. 
Rang 10: 1 m. env., 2 m. end., 2 m. env., 2 m. end., 11 m. env. 
Rang 11: 1 m. end., 8 m. env., (2 m. end., 2 m. env.) 2 fois, 1 m. end. 
Rang 12: 1 m. env., (2 m. end., 2 m. env.) 2 fois, 8 m. end., 1 m. env. 
Rang 13: 11 m. end., 2 m. env., 2 m. end., 2 m. env., 1 m. end. 
Rang 14: 1 m. env., 2 m. end., 2 m. env., 2 m. end., 11 m. env. 
Rang 15: répétez le rang 11. 
Rang 16: répétez le rang 12. 
Rang 17: répétez le rang 13. 
Rang 18: 18 m. env. 
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  CONFECTION DU FOULARD : 
Monter 38 mailles. Tricoter 1 rang à l’envers.  
Rang 1 (end. de l’ouvrage): 1 m. end., (18 m. du motif) 2 fois, 1 m. end. 
Rang 2 (env.  de l’ouvrage): 1 m. env., (18 m. du motif) 2 fois, 1 m. env. 
Rang 3-18: Continuer à travailler selon la grille ci-dessous, en tricotant à l’endroit les premières et dernières mailles sur 
l’endroit de l’ouvrage et en tricotant à l’envers les premières et dernières mailles sur l’envers de l’ouvrage jusqu’à ce que le 
foulard mesure 159 cm ou jusqu’à la longueur voulue. Pour un foulard plus large, répétez tout simplement les 18 mailles 
du motif. 
 
Note: En tricotant le foulard plus large, vous aurez besoin davantage de laine. 
 
Rabattre souplement les mailles. 
 
  FINITION : 
Rentrer les bouts de laines. 

 
 
  GRILLE DU MOTIF: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Répétition du motif 
 

 
Tricoter à l’endroit sur l’endroit de l’ouvrage 
Tricoter à l’envers sur l’envers de l’ouvrage 

 
Tricoter à l’envers  sur l’endroit de l’ouvrage 
Tricoter à l’endroit sur l’envers de l’ouvrage 
 
 
 

  LEXIQUE: 
end. = endroit 
env. = envers 
m. = maille 
jersey endroit = sur l’end. de l’ouvrage, tricotez les m. à l’end., sur l’env. de l’ouvrage, tricotez les m. à l’env. 
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